
Academia Consexuar.
Los invitamos a conocer este espacio donde
construimos conocimiento en sexualidad, un lugar
para intercambiar experiencias, aprendizajes y crecer
en lo personal y en lo profesional.

Podrás encontrar Talleres, Seminarios y Grupos de
Intercambio Clínico en Sexualidad.

Encantados de recibir a todas las personas que les
interese conocer, reflexionar, trabajar y crecer en el
ámbito del saber sexual.

Informes: info@consexuar.net o por WhatsApp al +54 9 11 3858 4026

Talleres Seminarios GICS

Consexuar
www.consexuar.net



Siendo parte de la academia, accedés a
beneficios exclusivos. La suscripción es mensual
y se abona todos los meses del año, teniendo
acceso ilimitado a todos nuestros: 

Talleres GICS Seminarios 

Membresía:

$5.000 para residentes.

USD 40 para no residentes.

Talleres Seminarios GICS

También podés acceder a la actividades sin ser socio y hacerlas de
forma individual según cuál prefieras. 



Los talleres son encuentros mensuales
donde a partir de un tema disparador,
conversamos temáticas relacionadas con la
sexualidad y calidad de vida, conectándonos
con nuestra corporalidad, dándole lugar a
las emociones y sensaciones. Se realizan una
vez al mes y están coordinados por
profesionales del equipo.

Todos los terceros jueves de cada
mes, 19:30 hs.



"Deseo sexual a lo largo de la vida de una
pareja"

Pocas conductas humanas se revisten de tantas miradas como el
deseo y más aún el sexual, juntarnos para intentar comprender si
hay varias maneras de desear, si el deseo sexual es dinámico o si
va modificándose a lo largo de la vida y si es posible desear a una
persona sexualmente por muchos años. Los invitamos a
compartir reflexiones y a pensar el deseo sexual. Consexuando
intereses.

Jueves 20/04 - 19:30 hs.
100% online.

Dra. Goncalves Meira y Lic. Amaya

"Fidelidad y uso de nuevas tecnologías" 

La fidelidad es un concepto cultural y a la vez personal, que no
respeta definiciones generales y que trasciende cualquier tipo de
concepto reglado o estereotipado, generalmente es más estricto
para nuestras parejas que para nosotros mismos y seguramente
siempre tiene visiones novedosas. Con el avances de las
tecnologías este concepto se flexibiliza aún más y va perdiendo
cada vez más límites. Les proponemos reunirnos para reflexionar
acerca de la fidelidad y el uso de nuevas tecnologías.
Consexuando cultura.

Jueves 18/05 - 19:30 hs.
100% online.

Lic. Baschera y Dra. Hansen



"Amar la trama. La sexualidad de la piel"

Te invitamos a conocer, entender, sentir y recorrer la piel y todo
su potencial erótico. La piel es el órgano más extenso del cuerpo
donde se conjugan la defensa y el amor, la convivencia con la
microbiota y las sensaciones; inspiración de artistas y poetas.
Consexuando sensaciones.

Jueves 22/06 - 19:30 hs.
100% online.

Dra. Santini y Dra. Denari

"Embarazo y sexualidad"

La espera de un hijo, ese momento mágico desde lo personal y lo
parental; esa transición corporal, psicológica y cultural desde una
imagen corporal a otra, desde una persona independiente a ser
madre y/o padre, desde la independencia a la familia. El
sexo se ve atravesado por estos cambios que se suscitan con
rapidez natural y nos invitan a conocernos y a reaprender nuestra
sexualidad. Consexuando Vida.

Jueves 17/08 - 19:30 hs.
100% online.

Dra. Blanco y Dra. Valente



"La sexualidad y la comida"

Comer y sexo, dos placeres humanos, dos de las tres
recompensas naturales, como el placer conserva la función y se
enlaza con la salud. Los invitamos a recorrer conceptos acerca de
salud, nutrición, cuerpo y cómo la alimentación contribuye a
mejorar la función sexual. Consexuando placeres.

Jueves 21/09 - 19:30 hs.
100% online.

Dra. Hansen, Dr. Hudson y Lic. Wapñarsky

"Sexualidad y cáncer de mama.
Antes, durante y después del diagnóstico"

En el mes de la prevención del cáncer de mama, las y los
invitamos a reflexionar la importancia de la sexualidad en generar
salud y ayudar a enfrentar los procesos oncogénicos. Vivir la
sexualidad más allá de los obstáculos. Consexuando fuerza vital.

Jueves 19/10 - 19:30 hs.
100% online.

Dra, Valente y Dra. Goncalves Meira



"Sequedad Vaginal"
La evolución de la vida va produciendo cambios en nuestro
cuerpo, nuestra vagina, vulva y uretra muchas veces se hacen
presentes a través de experimentar diferentes molestias, desde
sequedad, ardor o dolor al tener relaciones sexuales, sensaciones
urinarias diferentes que crean un disconforme genital y en
muchas ocasiones nos hacen sentir como “discapacitadas
vaginales”. Promover salud genital y prevenir síntomas propios
del envejecimiento o conocer que los cambios que sentimos se
pueden mejorar y recupera la función sexual genital placentera
es un derecho de todas. Consexuando derechos.

Jueves 16/11 - 19:30 hs.
100% online.

Dra. Denari y Dra .Valente

Todos los terceros jueves de cada mes, 19:30 hs.



Los seminarios son espacios de crecimiento y
construcción del conocimiento, donde se plantean
temáticas especificas y se profundiza en la teórica
y práctica clínica, acercando las últimas
investigaciones y actualizaciones sobre sexualidad.
Durante 3 tardes al mes, de 18 a 21 hs. nos
abocamos a estudiar la temática propuesta, de la
mano de las directoras de Consexuar e invitados
especiales.



Seminario 1 "Vaginismo"
03/05

17/05

24/05

Seminario 2 "Deseo Sexual Hipoactivo"
07/06

21/06

28/06

Seminario 3 "Recursos terapéuticos en Sexología"
06/09

20/09

27/09

Incluye juguetes sexuales, valija de recursos, técnicas
de relajación y pornografia.



GICS

Grupos de Intercambio Clínico en Sexualidad
Los GICS o “Grupos de Intercambio Clínico en Sexualidad”, son grupos con cupos limitados
donde se trabaja sobre casos clínicos reales, aportando experiencias y recursos terapéuticos. En
estos grupos todos los participantes pueden traer casos clínicos donde presenten dudas o
dificultades para asi lograr mejorar y repensar nuestra práctica profesional. Coordinados por las
directoras de Consexuar, son encuentros quincenales de 2 horas de duración.

Este tipo de modalidad contará con 2 encuentros mensuales de
2 hs. cada uno, a realizarse los primeros y terceros lunes de cada

mes de 13 a 15 hs. vía Zoom. El caso debe ser previamente enviado,
la presentación del caso debe ser escrita.

2 casos por encuentro.

Costos sin la membresía y por separado: $5.000 pesos o 30 dólares por mes.
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